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La chirurgia robotica è ormai diventata una pratica routinaria in molti ospedali, sino a 
rappresentare in alcuni casi un vero e proprio standard terapeutico. 
Per tale motivo la formazione dei nuovi chirurghi non può prescindere dalla conoscenza di questa 
tecnologia: pur tuttavia, i percorsi formativi specialistici e post-specialistici sono ancora molto 
carenti e limitati in questo settore della tecnica operatoria. 
 
Da tali considerazioni è originata l’idea di sviluppare un nuovo progetto formativo della Scuola di 
Chirurgia Robotica, destinato ai giovani colleghi in attività nelle strutture del sistema sanitario 
pubblico della Regione Toscana. 
La prima bozza risale 2022 quando si comincia a disegnare uno specifico corso full immersion 
inclusivo sia di una parte teorica che di un ampio spazio dedicato alla simulazione pratica. 
 
Ovviamente per fare formazione servono risorse economiche: e l’idea di fondo è stata sin 
dall’inizio quella di offrire questo tipo di formazione gratuitamente ai nostri giovani chirurghi, 
evitando loro i costi di iscrizione. 
La realizzazione del progetto si è concretizzata nel 2023 grazie ad un importante contributo della 
Fondazione Cassa di Risparmio di Firenze. 
Ed è così che è nato ufficialmente il Progetto Giovani, realizzato a partire dal 2023. 
 
Il modello di corso si è articolato su due giornate includendo: 

- lezioni frontali sul sistema robotico e sulle relative componenti; 
- simulazione analogica e digitale; 
- attività operatoria in animal lab; 
- osservazione di interventi chirurgici in diretta. 

 
Nel 2023 sono state effettuate 6 edizioni dello stesso corso, ad ognuna delle quali hanno 
partecipato 8 giovani chirurghi: siamo quindi riusciti a introdurre alla chirurgia robotica un totale 
di 48 medici operanti nel territorio regionale. 
Tra questi sono stati inclusi sia specialisti già dipendenti del sistema sanitario della Regione 
Toscana (Aziende USL, Aziende Ospedaliero Universitarie), sia medici in formazione (Scuole di 
Specializzazione degli Atenei toscani). 
Le discipline coinvolte in questa prima fase sono state la Chirurgia Generale e la Ginecologia. 
 
Quella del 2023 rappresenta una prima esperienza del Progetto Giovani: ed è stata sicuramente 
un’esperienza molto gratificante e stimolante sia per i discenti, sia per i docenti. 
L’obiettivo è quello di consolidare il percorso formativo, di implementarlo e di renderlo fruibile 
al maggior numero possibile dei nostri giovani. 
 
La formazione delle nuove generazioni rientra nella mission della Scuola di Chirurgia Robotica. 
 
 
 
 


